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GỢI Ý THỜI LƢỢNG – PHÂN PHỐI CHƢƠNG TRÌNH DẠY HỌC BỘ SÁCH 

“BÁC HỒ VÀ NHỮNG BÀI HỌC VỀ ĐẠO ĐỨC, LỐI SỐNG” TRONG TRƢỜNG PHỔ THÔNG 

1. Bộ sách “Bác Hồ và những bài học về đạo đức lối sống” mỗi lớp có 9 bài, trung bình cho mỗi tháng của năm học học sinh học một bài. Mỗi 

bài học trong 2 tiết. Tuy nhiên, không phân bố đều mà sẽ tập trung vào một số tháng. 

2. Hiện theo phân phối chƣơng trình, mỗi lớp mỗi tuần có 1 tiết hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp, nhƣ thế một tháng có 4 tiết. Trong đó, các 

tháng sau có chủ đề gần gũi với chủ đề Bác Hồ, có thể tập trung để dạy về Bác Hồ cả 4 tiết, đó là: 

+ Tháng 12: chủ đề "Uống nƣớc nhớ nguồn", 4 tuần 4 tiết nên có thể dạy đƣợc 2 bài 

+ Tháng 1, 2: chủ đề "Mừng Đảng, mừng xuân", 4 tuần 4 tiết nên có thể dạy đƣợc 2 bài 

+ Tháng 5: chủ đề "Bác Hồ kính yêu", 4 tuần 4 tiết nên có thể dạy đƣợc 2 bài 

Còn một bài dạy vào tháng 4 - tháng cận kề tháng 5 sinh nhật Bác. Dành 2/4 tiết hoạt động giáo dục ngoài giờ lên lớp để dạy. 

Tháng 9  bài 1 10  bài 2 11 bài 3 12  bài 4 1  bài 5 2  bài 6 3  bài 7 4  bài 8 5  bài 9 

Lớp 2 Bài 1, “Bác 

kiểm tra nội 

vụ” phục vụ 

chủ đề Gọn 

gàng, ngăn 

nắp môn Đạo 

đức lớp 2 

Bài 2, “Luôn 

giữ thói quen 

đúng giờ” ôn 

lại chủ đề Đi 

học đều và 

đúng giờ môn 

Đạo đức 1 

Bài 3, “Bác 

nhƣờng chiếc 

lò sƣởi” phục 

vụ chủ đề  

Quan tâm 

giúp đỡ bạn 

môn Đạo đức 

2 

Bài 4, “Cây 

bụt mọc” 

phục vụ chủ 

đề Bảo vệ hoa 

và cây môn 

Đạo đức 1. 

Bài 5, “Bác 

tặng quà cho 

ngƣời cao 

tuổi” phục vụ 

chủ đề mừng 

Đảng, mừng 

Xuân môn 

HĐGDNGLL  

Bài 6, “Tình 

nghĩa với 

ngƣời cha” ôn 

lại chủ đề Gia 

đình em môn 

Đạo đức 1 

Bài 7, 

“Bác quý 

trọng con 

ngƣời” phục 

vụ chủ đề lớn 

Quan hệ với 

cộng đồng 

môn Đạo đức 

2  

Bài 8, “Bài 

học từ hòn đá 

giữa đƣờng” 

phục vụ chủ 

đề lớn Quan 

hệ với cộng 

đồng môn 

Đạo đức 2 

Bài 9, “Con 

ngựa biết 

nghe lời”, 

phục vụ chủ 

đề Bảo vệ 

loài vật có ích 

môn Đạo đức 

2 

Lớp 3 Bài 1, chiếc 

vòng bạc” 

phục vụ chủ 

đề Giữ lời 

Bài 2, “Bát 

chè sẻ đôi” 

phục vụ chủ 

đề Chia sẻ 

Bài 3, “Chú 

ngã có đau 

không?” phục 

vụ chủ đề 

Bài 4, “Bác 

Hồ là thế 

đấy” phục vụ 

chủ đề Tôn 

Bài 5, “Hồ 

Chí Minh với 

thiếu nhi 

Đức” phục vụ 

Bài 6, “Tấm 

lòng của Bác 

với thƣơng 

binh liệt sĩ” 

Bài 7, “Tấm 

lòng của Bác” 

phục vụ chủ 

đề Thƣơng 

Bài 8, nói về 

sự giản dị, 

hoà đồng của 

Bác, phục vụ 

Bài 9, “Các 

dân tộc phải 

đoàn kết” 

phục vụ chủ 
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hứa môn Đạo 

đức 3 

 

cùng bạn môn 

Đạo đức 3 

Quan tâm 

giúp đỡ ngƣời 

khác môn 

Đạo đức 3 

trọng tài sản 

ngƣời khác 

môn Đạo đức 

3 

chủ đề Đoàn 

kết với thiếu 

nhi quốc tế 

môn Đạo đức 

3 

phục vụ chủ 

đề Biết ơn 

thƣơng binh, 

liệt sĩ môn 

Đạo đức 3 

binh, liệt sĩ 

môn Đạo đức 

3 

chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL   

đề Bác Hồ 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL   

Lớp 4 Bài 1, “Có 

trung thực, 

thật thà mới 

vui” phục vụ 

chủ đề Trung 

thực trong 

học tập môn 

Đạo đức 4 

Bài 2, “Việc 

chi tiêu của 

Bác Hồ” phục 

vụ chủ đề 

Tiết kiệm tiền 

của môn Đạo 

đức 4 

Bài 3, “Đủ 

dùng thì thôi”  

phục vụ chủ 

đề Tiết kiệm 

tiền của môn 

Đạo đức 4 

Bài 4, “Thời 

gian quý báu 

lắm” phục vụ 

chủ đề Tiết 

kiệm thời giờ 

môn Đạo đức 

4 

Bài 5, “Nhớ 

ơn thầy cô…” 

phục vụ chủ 

đề Biết ơn 

thầy cô giáo 

môn Đạo đức 

4 

Bài 6, “Bác 

Hồ ăn cơm 

cùng  chiến sĩ 

phục vụ chủ 

đề Mừng 

Đảng, mừng 

Xuân  

Bài 7, 

“Chúng mình 

cố học…” 

phục vụ chủ 

đề “Vƣợt khó 

trong học 

tập” môn Đạo 

đức 4  

 

Bài 8, “Bác 

Hồ thăm xóm 

núi” phục vụ 

chủ đề Tích 

cực tham gia 

các hoạt động 

nhân đạo, tình 

nguyện môn 

Đạo đức 4 

Bài 9, “Sự ra 

đời của hai 

bài thơ” phục 

vụ chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL  

Lớp 5 Bài 1, “Bác 

chỉ muốn các 

cháu đƣợc 

học hành” 

phục vụ chủ 

đề Em là học 

sinh lớp 5 

(tháng 9) môn 

Đạo đức 5 

 

Bài 2, “Ai 

chẳng có lần 

lỡ tay” phục 

vụ chủ đề Có 

trách nhiệm 

về việc làm 

của mình 

môn Đạo đức 

5 

Bài 3, 

“Không có 

việc gì khó” 

phục vụ chủ 

đề Có chí thì 

nên môn Đạo 

đức 5 

Bài 4, “Thƣ 

Bác Hồ gửi 

bác sĩ…” 

phục vụ chủ 

đề “Uống 

nƣớc nhớ 

nguồn” trong 

HĐ 

GDNGLL 

Bài 5, “Lộc 

bất tận 

hƣởng”  phục 

vụ chủ đề 

Mừng Đảng, 

mừng Xuân 

môn 

HĐGDNGLL 

Bài 6, “Cờ 

nƣớc ta phải 

bằng cờ các 

nƣớc” phục 

vụ chủ đề Em 

yêu tổ quốc 

Việt Nam 

môn Đạo đức 

5 

Bài 7, “Nƣớc 

không đƣợc 

chia” phục vụ 

chủ đề Em 

yêu tổ quốc 

Việt Nam 

môn Đạo đức 

5 Đạo đức 5 

Bài 8, “Câu 

hát ví dặm” 

phục vụ chủ 

đề Em yêu 

quê hƣơng 

môn 

Bài 9, “Bác 

Hồ trồng rau 

cải” phục vụ 

chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL  
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Lớp 6 Bài 1, “Đôi 

chân Bác Hồ” 

phục vụ chủ 

đề Tự chăm 

sóc, rèn luyện 

thân thể môn 

GDCD 6 

Bài 2, “Đƣợc 

ăn cơm với 

Bác” phục vụ 

chủ đề Tiết 

kiệm môn 

GDCD 6 

Bài 3, “Tình 

yêu xuất phát 

từ đâu” phục 

vụ chủ đề 

Sống chan 

hoà với mọi 

ngƣời môn 

GDCD 6 

Bài 4, “Hai 

bàn tay” phục 

vụ chủ đề 

Siêng năng 

kiên trì môn 

GDCD 6 

Bài 5, 

“Gƣơng mẫu 

tôn trọng luật 

lệ” phục vụ 

chủ đề Tôn 

trọng kỉ luật 

môn GDCD 6 

Bài 6, “Hai 

tấm huân 

chƣơng” phục 

vụ chủ đề 

Mừng Đảng, 

mừng Xuân 

môn 

HĐGDNGLL  

 

Bài 7, “Bác 

Hồ và mối 

quan hệ Việt 

Lào” phục vụ 

chủ đề lớn 

Quan hệ với 

cộng đồng, 

đất nƣớc, 

nhân loại 

môn GDCD 6 

Bài 8, “Tấm 

lòng Bác bao 

dung tất cả” 

phục vụ cho 

chủ đề lớn 

Quyền trẻ em 

môn GDCD 6 

Bài 9, “Nghĩa 

nặng tình 

sâu” phục vụ 

chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL  

 

Lớp 7 Bài 1, “Bác 

không muốn 

nhận phần ƣu 

tiên” phục vụ 

chủ đề Sống 

giản dị (tháng 

9) môn 

GDCD7 

 

Bài 2, “Nụ 

cƣời phê 

phán” phục 

vụ chủ đề 

Trung thực 

môn GDCD7 

Bài 3, “Tôi sẽ 

làm việc xứng 

đáng với sự 

tin dùng của 

ông” phục vụ 

chủ đề Tự tin 

môn GDCD7 

Bài 4, “Bác 

gặp tù binh 

Pháp” phục 

vụ chủ đề 

Yêu thƣơng 

con ngƣời 

môn GDCD7 

 

Bài 5, “Thế 

mà cũng 

khoe” phục 

vụ chủ đề 

Đoàn kết và 

tƣơng trợ 

môn GDCD7 

Bài 6 “Ít địch 

nhiều, yếu 

thắng mạnh” 

phục vụ chủ 

đề Mừng 

Đảng, mừng 

Xuân môn 

HĐGDNGLL  

Bài 7, “Chú 

đƣợc thêm 

một quả” 

phục vụ chủ 

đề Khoan 

dung môn 

GDCD7  

Bài 8, “Nƣớc 

nóng nƣớc 

nguội” phục 

vụ chủ đề 

Đạo đức và kỉ 

luật môn 

GDCD7 

Bài 9, “Dù 

mƣa hay 

nắng” phục 

vụ chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL 

(tháng 5) 

Lớp 8 Bài 1, “Kiên 

trì chống lại 

tuổi già và 

bệnh tật” 

phục vụ chủ 

đề Tự lập 

Bài 2, “Lãnh 

tụ vĩ đại với 

đôi dép cao 

su và lá cờ đỏ 

sao vàng” 

phục vụ chủ 

Bài 3, 

“Không nên 

đao to búa 

lớn” phục vụ 

chủ đề Tôn 

trọng ngƣời 

Bài 4, “Có ăn 

bớt phần cơm 

của con 

không” phục 

vụ chủ đề 

Liêm khiết 

Bài 5, “Chú 

làm chủ tịch, 

để Bác làm 

thứ trƣởng” 

phục vụ chủ 

đề Liêm khiết 

Bài 6, “Chú 

ăn no mới cày 

đƣợc, sao để 

trâu đói thế?” 

dạy trong 

HĐGDNGLL 

Bài 7, “Ngƣời 

công giáo ghi 

ơn Bác” phục 

vụ chủ đề tôn 

trọng, bảo vệ 

lợi ích ngƣời 

Bài 8, “Ít 

lòng ham 

muốn về vật 

chất” phục vụ 

chủ đề tôn 

trọng, bảo vệ 

Bài 9, “Đại sứ 

quán Việt 

Nam tăng gia 

sản xuất” 

phục vụ chủ 

đề Bác Hồ 
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(tháng 9) môn 

GDCD8 

 

 

đề Tôn trọng 

lẽ phải môn 

GDCD8 

 

 

khác môn 

GDCD8 

 

môn GDCD8 môn GDCD8 

 

chủ đề cần 

biết quan tâm 

mọi vật xung 

quanh  

khác môn 

GDCD8 

 

tài sản nhà 

nƣớc môn 

GDCD8 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL  

Lớp 9 Bài 1, “Bác 

soi sáng cho 

tôi con đƣờng 

đi lên phía 

trƣớc” phục 

vụ chủ đề 

Năng động, 

sáng tạo môn 

GDCD9 

 

 

Bài 2, “Tài 

ứng khẩu của 

Bác” phục vụ 

cho chủ đề 

năng động, 

sáng tạo môn 

GDCD9 

 

 

Bài 3, “Ao cá 

Bác Hồ” phục 

vụ chủ đề 

Làm việc 

năng suất, 

chất lƣợng, 

hiệu quả môn 

GDCD9 

Bài 4, 

“Không ai 

đƣợc vào 

đây” phục vụ 

chủ đề Dân 

chủ và kỉ luật 

môn GDCD9 

Bài 5, “Cánh 

cửa hoà bình” 

phục vụ chủ 

đề Bảo vệ hoà 

bình môn 

GDCD9 

Bài 6, “Phải 

có tình đồng 

chí thƣơng 

yêu lẫn nhau” 

phục vụ chủ 

đề Mừng 

Đảng, mừng 

Xuân môn 

HĐGDNGLL  

Bài 7, “Bác 

Hồ với văn 

hoá dân tộc” 

phục vụ chủ 

đề Kế thừa và 

phát huy 

truyền thống 

tốt đẹp của 

dân tộc môn 

GDCD9 

Bài 8, “Lời 

dạy của Bác” 

phục vụ chủ 

đề Lí tƣởng 

sống của 

thanh niên 

môn GDCD9 

 

Bài 9, “Kinh 

nghiệm là 

vốn quý” 

phục vụ chủ 

đề Bác Hồ 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL  

Lớp 10 Bài 1, “Chỉ 

sót một dấu 

phẩy, Bác xin 

lỗi bạn đọc” 

phục vụ chủ 

đề Tự hoàn 

thiện bản thân 

môn 

Bài 2, “Bác 

Hồ rất quý 

trọng tình 

cảm gia đình” 

phục vụ chủ 

đề Công dân 

với tình yêu, 

hôn nhân, gia 

đình môn 

Bài 3, “Một 

lần hành quân 

với Bác” 

phục vụ chủ 

đề Công dân 

với cộng 

đồng môn 

GDCD10  

Bài 4, “Tình 

yêu Bác Hồ 

dành cho 

những khúc 

dân ca” phục 

vụ chủ đề 

“Uống nƣớc 

nhớ nguồn” 

Bài 5, “Chiến 

lƣợc trăm 

năm trồng 

ngƣời” phục 

vụ chủ đề 

Công dân với 

cộng đồng 

môn 

Bài 6, “Bác 

Hồ học ngoại 

ngữ” phục vụ 

chủ đề Công 

dân với sự 

nghiệp xây 

dựng và bảo 

vệ Tổ quốc 

môn 

Bài 7, “Biển 

cả do cái gì 

tạo nên” phục 

vụ chủ đề 

Công dân với 

sự nghiệp xây 

dựng và bảo 

vệ Tổ quốc 

môn 

Bài 8, “Chiếc 

đồng hồ” 

phục vụ chủ 

đề Bác Hồ 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL  

Bài 9, “Nhân 

cách Bác Hồ” 

phục vụ chủ 

đề Bác Hồ 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL  
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GDCD10 GDCD10  HDGDNGLL GDCD10 GDCD10 GDCD10 

Lớp 11 Bài 1, “Nhảy 

một nhảy” ôn 

lại chủ đề về 

sự lạc quan 

vui vẻ ở môn 

GDCD ở 

những lớp 

trƣớc 

Bài 2, 

“Không phải 

tại trời” ôn lại 

chủ đề ham 

học hỏi, quan 

tâm đến 

những ngƣời 

xung quanh  

Bài 3, 

“Nguyễn Tất 

Thành với 

“vua đầu 

bếp” 

Etxophie ôn 

lại chủ đề về 

tinh thần 

vƣơn lên  

Bài 4, “Phan 

Bội Châu và 

Nguyễn Ái 

Quốc” phục 

vụ chủ đề 

Uống nƣớc 

nhớ nguồn 

môn 

HĐGDNGLL 

Bài 5, “Giọt 

nƣớc mắt cảm 

phục” phục 

vụ chủ đề 

Mừng Đảng, 

mừng Xuân 

môn 

HĐGDNGLL 

Bài 6, “Con 

đƣờng cách 

mạng vô sản” 

phục vụ chủ 

đề Mừng 

Đảng, mừng 

Xuân môn 

HĐGDNGLL 

Bài 7, “Bác 

cảm hoá 

ngƣời khác” 

tăng cƣờng 

chủ đề biết 

cách cảm hoá 

ngƣời khác 

cho học sinh 

Bài 8, “Chú 

nên hỏi các 

ông ké, bà 

bủ” tăng 

cƣờng chủ đề 

gắn bó với 

thực tiễn cho 

học sinh 

Bài 9, “Con 

đƣờng tuổi 

trẻ” phục vụ 

chủ đề Bác 

Hồ kính yêu 

môn 

HĐGDNGLL 

Lớp 12 Bài 1, “Câu 

chuyện Bác 

Hồ với thanh 

niên” tăng 

cƣờng chủ đề 

chống bệnh 

“ngôi sao” 

cho học sinh 

Bài 2, “Bài 

học của thầy 

mo” tăng 

cƣờng chủ đề 

thông minh 

ứng biến chủ 

động cho học 

sinh 

Bài 3, “Ăn no 

rồi hãy đến 

làm việc” ôn 

lại chủ đề tiết 

kiệm, liêm 

khiết môn 

Đạo đức ở 

những lớp 

trƣớc 

Bài 4, 

“Chuyện về 

bài thơ nổi 

tiếng của Bác 

Hồ căn dặn 

thanh niên” 

ôn lại chủ đề 

ý chí của 

thanh niên ở 

lớp trƣớc 

Bài 5, “Cách 

ứng đáp mẫn 

tiệp của Chủ 

tịch Hồ Chí 

Minh” phục 

vụ chủ đề 

Mừng Đảng, 

mừng Xuân 

môn 

HĐGDNGLL 

Bài 6, “Bác 

Hồ bỏ thuốc 

lá” phục vụ 

chủ đề Mừng 

Đảng, mừng 

Xuân môn 

HĐGDNGLL 

Bài 7, “Chữ 

quan liêu viết 

thế nào?” 

tăng cƣờng 

chủ đề chống 

bệnh quan 

liêu cho học 

sinh 

Bài 8, “Bác 

muốn biết sự 

thật kia” ôn 

lại chủ đề về 

sự trung thực 

ở những lớp 

trƣớc 

Bài 9, “Câu 

chuyện đêm 

ba mƣơi tết” 

phục vụ chủ 

đề Bác Hồ 

kính yêu môn 

HĐGDNGLL  

Chủ biên: TS. Nguyễn Văn Tùng 
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